!F.Ht;km.i.? ﬁ:E M;"-Llém DE ih}.'.ﬁ

DIARIO DO GRANDE ABC

= - .
i N S .
Bl
" o &
') o L
B
. I
1
s
1
N
¥,

siedd

"'fl.ll.m

Quem passou no sabado na escola ndo se preocupou apenas com diversdo; teste de glicemia teve grande procura

Palestras sobre preven¢ao @ formas de sa diagnosticar cincer de mama chamaram a atengdo de muita

Didrio do Grande ABC nos Bairros
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Servicos de Saude atraem as mulheres

Elas fizeram testes de glicemia, afericao de pressao e tiveram orienta¢ao sobre cancer de mama

Karta Machado
ervicos de aferigdo de
pressao e teste de glice-
mia foram responsa-

VELS por atrair muita gente pa-

ra a sala onde estavam os alu-

nos de Enfermagem do Cole-

gio Renil. Foram 15 estudan-

tes participando da acio so-
cial como voluntirios,

A'supervisora de estdgios

da escola Eliane Lima, que

atua no evento do Didrio ha

5, explicou que ini-

'Omo essas sio im-

i para-orientar a po-

pulacio. "Percebo que as pes-
soas sdo bastante leigas,
principalmente com relacao
a taxa de glicemia. Poucos
sabem qual é o nivel corre-
to”, observou. Além disso, as
fitas necessarias para a reali-
zagio do exame, disse ela,
sfio caras e muitos postos
ndo disponibilizam. “Por is-
50, 8 Procura sempre e gran-
de quando temos agio do

Didrio”, comentow,

A dona de casa Claudineia
Pereira, 33 anos, levou seus
cinco fithos, com idades en-
tre 13 e 18 anos, para cuidar
da satide. “As vezes, por fal-
ta de tempo, acabamos rela-
xando e deixando a satde de
tado. Como no evento esta
tudo junto, ficou mais facil.”

Ao ser observada alguma
anormalidade no exame, 05

Universidade

Metodista

de Sao Paulo

alunos acionam o Samu (Ser-
vico de Atendimento Movel
de Urgencial, que providen-
cia o encaminhamente do pa-
¢iente a um hospital.

CANCER DE MAMA

O diagndstico precoce po-
de garantir a cura do cancer
de mama. Embora ampla-
mente divalgada, a informa-
can muitas vezes nao chega
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sabaan

as mulheres das classes me-
nos favorecidas. Preocupada
em divulgar o autcexame, a
Associacdo Viva Melhor este-
ve presente no Alvarenga,
distribuindo orientaco,cari-
nito e ateto. O rabalho da as-
sociacdo também abrange a
reabilitagio emocional e fisi-
ea para as mulheres que fo-
ram diagnosticadas com a
doenga. “Damos apoio entre-

ERNO DO ESTADO

PAULO

CADA VEZ MELHOR

gando a protese de mama,
emprestamos a peruca e
orientamos, se necessario,
scbre fisioterapia”, explicou
a coordenadora do grupo,
Maria Medeiros Pauling, de
67 anos,

Hd 13 anos, Maria foi vi-
tima da doenga e, apés tra-
tamento, alcangou a recu-
peracdo plena. “Agora que-
ro mostrar as mulheres
que & possivel vencer o can-
cer de mama. Quanto an-
tes se descobre, maiores
sdo as chances de recupera-
cio”, enfatizou. a



